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Die
Tradition
wird nicht
im Dorf
gelassen

Ruth-Lydie Tchindas
Leben bewegt sich
zwischen Frankreich
und Kamerun.

ie Tradition ist ein Teil meiner
D Kultur, und die Kultur ist ein Teil

von mir“, sagt die 52 Jahre alte
Ruth-Lydie Tchinda stolz. Sie hat ihre frii-
hen Lebensjahre im zentralafrikanischen
Kamerun verbracht, wo sie mit ihren zehn
Geschwistern, zwei Adoptivgeschwistern
und vielen Cousins und Cousinen auf-
wuchs. Inzwischen lebt sie schon seit etwa
25 Jahren in der Néhe der Stadt Pau in Siid-
frankreich, mit ihren beiden vier- und vier-
zehnjahrigen Kindern. Ihr Studium begann
sie 1991 in Kamerun. Das habe sie auch in
die Elfenbeinkiiste und nach Frankreich
gefiihrt, wo sie ihren Master in Geowissen-
schaften absolvierte. Der Arbeit wegen zog
sie ein paar Mal um und blieb dann mit
ihrem Ex-Mann permanent in Frankreich.

Tchinda bewegt sich selbstsicher. Sie
kleidet sich nicht sonderlich auflerge-
wohnlich. Ab und zu européisch, ab und zu
afrikanisch, mit vielen Farben und landes-
typischen Mustern. Sie beschreibt es als
»,Mix“. Dazu trégt sie ihre Brille. Oft sieht
man sie mit einem Lécheln im Gesicht.
Ihre Stimme klingt bestimmt, so als wiirde
sie eine Wahrheit aussprechen, an der
nicht zu ritteln ist. Fiir sie sei Tradition
kein blofes Ritual, das man gelegentlich
pflegt. Tradition sei ein lebendiger Teil
ihres Alltags, tief verwurzelt in ihr.

Auf Franzosisch erzahlt die alleinerzie-
hende Mutter von den traditionellen
Gegenstidnden, die sie in ihrem Haus in
Frankreich aufbewahrt. Es ist zweistockig,
mit einem groflen Garten. Im Inneren ein
offenes Wohnzimmer, an dessen weif3en
Winden einige Wandsticker mit Spriichen
hédngen, die von Néchstenliebe handeln.
Auflerdem von ihrer Schwester gemalte
farbenfrohe Bilder mit geometrischen
Formen und Fotos von ihr und ihren Kin-
dern. In ihrem Haus sind traditionelle
Gegenstdnde keine bloe Dekoration,
sondern Erinnerungen, Zeichen der Zuge-
horigkeit: Musikinstrumente, Masken,
Schmuckstiicke, jedes Objekt trdgt eine
Geschichte in sich. Einige aus Afrika und
einige aus Europa. Tchinda besitzt ein
Klavier, eine Mundharmonika sowie ein
Tamtam, eine kleine Trommel, traditio-
nelle Rasseln und eine Kora, ein westafri-
kanisches Saiteninstrument.

»Es gibt Schmuckstiicke, die nur von
Menschen mit unserem Blut getragen wer-
den diirfen.“ Dabei sei vor allem die Blutli-
nie der Mutter entscheidend. ,,Ich besitze
eine Halskette, die schon iiber zwei Jahr-
hunderte alt ist“, erzahlt sie stolz. Diese
glaserne Kette wurde ihr nicht einfach
geschenkt. Solche Stiicke erhélt man nur
vom Grofivater oder vom Dorfchef.

ie schwarz geschminkten Augen
D leuchten, das Gesicht ist zierlich

und ein wenig blass. Auf den ers-
ten Blick wirkt Afaf Hijazi jugendlich.
,Durch die Arbeit sieht man immer jiin-
ger aus®, erkldrt die 72 Jahre alte Friseur-
meisterin aus Wiesbaden. Afaf ist seit
1981 selbsténdig. Thr ,Salon Amal“ hat
eine noch langere Geschichte. Er besteht
seit 1977 und wurde urspriinglich von ih-
rer Schwester gefiihrt. Afaf kam 1970 aus
Jordanien nach Deutschland. Damals war
sie 17 Jahre alt. Sie ist gelernte Diplom-
kosmetikerin und absolvierte dann ihre
Friseurmeisterpriifung, um sich selbstédn-
dig zu machen.

Als Afaf in Deutschland ankam, musste
sie schnell die Sprache lernen. Sie hatte
das Gliick, von einer Deutschlehrerin
in der Nachbarschaft betreut zu werden,
die ihr fast einen Monat lang half. Thr Va-
ter hatte Afaf ein wichtiges Motto mitge-
geben: ,Bring mal deine Mentalitdt mit,
und nimm bitte mal von dem, was hier gut
ist, und misch das zusammen, und dann
kommst du weiter.” Hijazis wichtigste

Wiéhrend sie Uber die Schmuckstiicke
spricht, wirkt es so, als kdnnte man das
Gewicht der Geschichte spiiren, das an ih-
nen hangt.

Traditionen und Kulturen liegen aber
nicht nur in Gegensténden, sondern auch
in den tdglichen Handlungen und dem
Umgang miteinander. ,Meine Kultur pragt
mein Verhalten stark, auch wenn es nicht
alle verstehen®, erziahlt Tchinda. Der Satz
fallt fast beildufig. Selbst in ihrem Job bei
einer franzosischen Olfirma, wo sie als
»Project Control Manager“ arbeitet, be-
gleite sie ihre Herkunft in Form von an-
erzogenen Verhaltensmustern. Sie passe
sich an, natiirlich, aber bestimmte Verhal-
tensweisen blieben bestehen, weil sie Teil
ihrer Identitdt sind. So spreche sie ihre
Vorgesetzten immer mit besonderem Res-
pekt an. Fir sie sei das selbstverstiandlich.
Kein {ibertriebener Akt, sondern Aus-
druck von Anstand. Es gehe ihr nicht um
Unterwiirfigkeit, sondern um eine Hal-
tung, die sie von klein auf gelernt habe.

Auch kleine Gesten spielen eine Rolle.
Sie setze sich beispielsweise nicht einfach
mit verschriankten Beinen vor éltere Men-

schen. Das mag in Frankreich niemandem
auffallen, doch fiir sie sei das ein No-Go,
vor allem bei den Eltern. ,In meiner Kul-
tur gilt das Uberschlagen der Beine in
Gegenwart von Alteren als respektlos.“ Es
gehe nicht nur um das Sitzen an sich, son-
dern um die Kdrpersprache als Ausdruck
einer inneren Haltung. Auch bei einer ein-
fachen BegriiBung wie dem Héndeschiit-
teln gebe es kulturelle Unterschiede, die
meist gar nicht auffallen. ,Man legt die lin-
ke Hand unter die rechte, um Respekt zu
zeigen.“ Dass ihre nichtkamerunischen
Arbeitskollegen diese Gesten nicht verste-
hen oder gar wertschitzen, sei dabei nicht
von Bedeutung.

Pl6tzlich wird Tchinda von den lauten
Rufen ihres jlngsten Sohnes unterbro-
chen. Sie bittet um Entschuldigung und
geht. Eine Weile bleibt es still, doch sie
kommt schnell zuriick und entschuldigt
sich. Dann kommt sie auf einen anderen
Teil der Traditionen zu sprechen. Diese
sind nicht nur in den Menschen verankert,
sondern in Kamerun auch im Gesetz. Die
sogenannten Chefferien seien dort ein Teil
der politischen Ordnung, vergleichbar mit
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kleinen Konigreichen. ,,An der Spitze steht
ein Chef, wie ein Konig oder Sultan. Die-
ser wird nicht gewihlt, sondern die Nach-
folge ist erblich, meist wird der Sohn des
Chefs der néchste Chef.“ Tchinda selbst sei
Teil der Chefferie Bamendjinda, eine
Chefferie, die um die 1000 Menschen ver-
waltet. Thre Rolle ist klar definiert: Als
Schwester des amtierenden Chefs sei sie
fir interne Angelegenheiten zustindig.
»lch kiimmere mich hauptsichlich um das
Zusammenleben der Frauen des Chefs,
ihre Beziehungen untereinander, Proble-
me mit dem Chef.“ Dies ist eine ziemliche
Aufgabe, da der Chef zwolf Frauen hat.
Auch bei schwerwiegenderen Problemen
im Dorf werde sie einbezogen, doch der
Chef entlaste sie bewusst, da er wisse, dass
sie beruflich stark eingespannt sei.

Dass die Entfernung zwischen Frank-
reich und Kamerun nicht zu einem Pro-
blem wird, liege vor allem am Internet.
,Mit den technischen Hilfsmitteln muss
ich nicht die ganze Zeit tiber in Kamerun
sein.“ Durch das Internet konnen die Mit-
glieder der Chefferien auch im Ausland in
die Angelegenheiten ihrer Dorfer einge-
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bunden bleiben. Uber Whatsapp oder
Zoom nehmen sie an wichtigen Treffen
teil und unterstiitzen die Gemeinschaft,
ohne physisch anwesend zu sein. Dass
Tchinda eine Berufsfrau in Frankreich ist,
werde in ihrer Heimat akzeptiert. Auch
weil sie durch ihr erarbeitetes Geld Projek-
te wie die Schule mitfinanzieren kann.
Vielleicht mache sie ihr Dasein als Berufs-
frau sogar zu einem noch essenzielleren
Teil der Chefferie.

,Ich bin eine Traditionalistin“, betont
Tchinda. Schon in jungen Jahren interes-
sierte sie sich fiir die Bréuche und die kul-
turellen Praktiken ihrer Herkunft. Die
mochte sie an ihre Kinder weitergeben.
Deshalb versucht sie sie einmal im Jahr fiir
einige Wochen in das Dorf in Kamerun zu
dem dort lebenden Teil der Familie mitzu-
nehmen, damit sie, obwohl sie in Frank-
reich aufwachsen, ihre Kultur bewahren
und wissen, wo ihre Wurzeln liegen. ,Ich
identifiziere mich mit meiner Kultur, ich
liebe sie.”

Maél Doetkotte
Kantonsschule Uetikon am See

Illustration von Zubinski

>

Jede Mutter hinterlasst Spuren

Manchmal in Kreide
gekritzelt.

Wie der 97 Jahre alte
Karl-Heinz Sabla

in den Wirren des
Zweiten Weltkriegs

sein Zuhause wiederfand.

arl-Heinz Sabla ist 97 Jahre

alt. Er hat den Zweiten

Weltkrieg tberlebt, Verlus-

te erlitten und wiederaufge-

baut. Mit einer gewissen
Neugier im Blick steht er an seiner Ber-
liner Wohnungstiir, bei ihm sein Betreuer
Ralf, der ihn im Alltag unterstitzt.
,Komm ruhig rein“, sagt Sabla erfreut.
Sein Handgriff ist fest, aber leicht zittrig.
Er hat faltige Haut und geht langsam,
kommt jedoch ohne Gehhilfe zurecht. An
den Wiénden hédngen gerahmte Bilder:
eine Familie beim Grillen, Kinder auf
Rutschen, ein Médchen mit Schultiite. Es
sind seine Ururenkel, wie er spiter er-
wahnt.

Sabla beginnt zu erzéhlen. Wie er 1928
in Breslau geboren wurde, im Alter von
funf Jahren die Machtiibernahme Hitlers
erlebte und ein Jahr darauf die Volks-
schule besuchte. Mit seinen Eltern wuchs
er in einem Arbeiterwohnviertel mit
mehrstockigen Mietskasernen auf. Mit
14 Jahren wurde er zum Luftschutzdienst
verpflichtet und trug dessen Uniform. ,,In
der Nazizeit musste jeder eine Uniform
tragen, jeder klene Popel.“ Sabla sitzt am

Eine Tatigkeit,
die den Koptf erfordert

Die 72-jahrige Afaf Hijazi fuhrt in Wiesbaden
einen Friseursalon. Vor 55 Jahren kam sie aus
Jordanien und hat gelernt, den Kunden zu lesen.

Botschaft fiir Menschen, die neu ankom-
men, ist klar: integrieren, Sprache lernen,
akzeptieren. Sie betont, dass man sich an-
strengen muss, um nicht stehen zu blei-
ben. Sie selbst hat diese Offenheit gelebt.
Waihrend ihrer Jugend in Bremen emp-
fand sie die Freiheit in Deutschland, etwa
hinsichtlich Kleidung oder Gesellschaft,
als besonders bewundernswert. Rassis-
tische Benachteiligungen oder mangeln-

de Chancen habe sie in den frithen Jahren
kaum erlebt, da die Anzahl der Ausldander
in Bremen sehr gering gewesen sei.

Uber die Jahre hat Hijazi ein enges Ver-
héltnis zu ihrer Kundschaft aufgebaut, die
sie liebevoll als ,,wie eine kleine Familie“
beschreibt. Ihr Kundenstamm ist duflerst
vielfdltig. ,Ich hatte zum Beispiel einen
Richter, ich hatte Professoren, ich hatte
Arzte, ich hatte Rechtsanwilte, ich hatte

Kopfende des Tisches. Das Licht féllt
schrédg auf sein Gesicht und betont seine
hohe Stirn, die markante Nase und die
hellblauen Augen. Zwischen den Fingern
hélt er ein Bierglas. Der Schaum hat sich
langst gelegt.

Im Februar 1945 wurde der 16-jahrige
Heinz zusammen mit 500 weiteren Ju-
gendlichen aus Breslau evakuiert. Offi-
ziell diente die Mafinahme dem Schutz
vor der herannahenden Front — tatsich-
lich wurden sie dem Reichsarbeitsdienst
(RAD) zugeteilt und fiir Hilfsarbeiten an
Infrastrukturprojekten eingesetzt. Nach
einer Woche in Giliterwaggons erreichten
sie Miinchen-Fiirstenried. Der dortige
RAD-FEinsatz galt als Vorstufe zum Mili-
tardienst, beinhaltete jedoch zunachst nur
Arbeiten mit dem Spaten, etwa im Stra-
Benbau. Die Uniform war braun, mit Spa-
tenabzeichen am Kragen. Der Kopfbe-
deckung hitten die Jugendlichen spot-
tisch den Spitznamen , Arsch mit Ohren
gegeben”. Kurz vor Kriegsende sollte der
Reichsarbeitsdienst in den Fronteinsatz
libergehen. Sabla erzéhlt, wie er nachts
von seiner Einheit geflohen sei, weil er
nicht téten und nicht sterben wollte. Das
allerdings war ,arschgeféhrlich, da mich
die Kettenhunde hitten schnappen kon-
nen”“, wofiir er hétte standrechtlich er-
schossen werden konnen.

Heinz floh zu einem Bauern in Murnau
am Staffelsee, den er nicht kannte, bei
dem er jedoch unterkommen und sich ver-
steckten konnte. Dort bekam er Zivil-
kleidung von dessen gefallenem Sohn. Sei-
ne Uniform und sein Gewehr versenkte er
im nahegelegenen Bach. Heinz war dank-
bar, Arbeit, Unterkunft und Verpflegung
gefunden zu haben, doch als Stadtkind
kannte er sich mit Landwirtschaft nicht
aus. ,,Ich konnte Weizen von Gerste nicht

Polizeibeamte.“ Sie schitzt den Kontakt
zu Menschen, da sie durch die Geschich-
ten der Kunden viel iiber das Leben lernt.
Im Gegenzug gibt sie auch Ratschlige.
Bei dlteren Stammkunden, die jahrelang
an ihrer Seite waren, fahrt sie sogar zu ih-
nen nach Hause, um sie weiter bedienen
zu konnen.

Der Beruf der Friseurmeisterin ist fir
Hijazi mehr als nur ein Handwerk. Es ist
eine Tatigkeit, die den Kopf erfordert.
Man miisse das Gesicht des Kunden lesen
und entscheiden, welcher Schnitt oder
welche Farbe passt.

Ein pragendes Erlebnis fiir sie war der
Erfolg einer ihrer vielen Auszubildenden.
Diese hatte zunéchst keinen Ausbildungs-
platz gefunden, bestand schlieBlich aber
dank Hijazis Unterstiitzung die Priifung
und meldete sich Jahre spéter wieder bei
ihr, um ihr mit Blumen und Schokolade zu
danken. Sie hatte gerade selbst die Meis-
terprifung bestanden. Die ehemalige
Auszubildende sah in Hijazi ein Vorbild.

Der Weg in die Selbstindigkeit war je-
doch hart. Als Hijazi den Salon tiiber-

unterscheiden, und Kartoffeln von Kohl-
riben auch nicht, also war ich zu nichts zu
gebrauchen.“ Eines Tages seien vier US-
Soldaten auf dem Bauernhof erschienen.
Heinz und drei weitere Jungen mussten im
Hof antreten und ihre Schuhsohlen zeigen.
Heinz trug noch seine Arbeitsdienststiefel
mit den genagelten Sohlen. Ein Zeichen,
das fiir die Amerikaner bedeutete: Soldat.
Er wurde auf einen Jeep geladen und in
ein Gefangenenlager gebracht. ,Als ich
dann in dem Lager war, war das so schwin-
delerregend. Nur Soldaten um dich rum,
also ehemalige Soldaten. Jetzt Gefangene.
Am nédchsten Morgen ging ich zum Wach-
soldaten und sagte, mit meinem bisschen
Schulenglisch, das ich konnte: Ich mochte
zum Kommandanten.” Dort habe er dann
erklart, dass er kein Soldat sei, sondern
Bauernhelfer und zurtick zu seiner Mutter
wolle. Der Kommandant habe ihm ge-
glaubt und ihn entlassen.

Was Heinz zu diesem Zeitpunkt nicht
wusste und erst spdter erfuhr: Uber viele
der Gefangenen entschied sich ein an-
deres Schicksal. Sie wurden an die Sowjet-
union iibergeben — teils aufgrund alliierter
Vereinbarungen oder weil sie aus Ge-
bieten stammten, die nach dem Krieg
unter sowjetische Kontrolle fielen. Histo-
risch belegt ist, dass sie in sowjetischer
Gefangenschaft als Reparationsquelle
dienten und unter hirtesten Bedingungen
Zwangsarbeit leisten mussten, etwa in
Kohlegruben oder auf Baustellen. Offi-
ziell wurde dies als ,Wiedergutmachung*
bezeichnet — tatsidchlich bedeutete es fiir
viele den Tod durch Krankheit, Erschop-
fung oder Uberarbeitung.

Heinz schnappte sich ein Fahrrad und
fuhr quer durch Bayern und die Tschecho-
slowakei bis nach Karlovy Vary, Karlsbad.
Dort erlebte er das offizielle Kriegsende

nahm, investierte sie viel Geld, fast
104.000 D-Mark. Sie betont, dass man als
Selbstdndiger ,kdmpfen und sich durch-
setzen muss“. Es habe oft Momente ge-
geben, in denen sie aufgeben wollte, be-
sonders aufgrund von finanziellen Pro-
blemen. Doch sie hielt immer an ihrem
Optimismus fest. ,Was heute nicht klappt,
klappt morgen®, sagt Hijazi. Sie sorgte
stets dafiir, ihre Kosten zu decken und
Schulden zu begleichen, weil sie Angst
vor dem Gedanken einer Pleite hatte.
Heute arbeitet Hijazi allein im Salon.
Das hatte sie urspriinglich nicht geplant,
doch durch die Umsténde, auch bedingt
durch die Corona-Pandemie, hétte sich
dies ergeben. Thr sei bewusst, dass die
Aufgabe ihres Salons eines Tages
schmerzhaft sein wird, da ihr der intensi-
ve menschliche Kontakt fehlen wird. Sie
blickt stolz auf das Erreichte zuriick, ins-
besondere auf ihre Kinder, die ihren eige-
nen beruflichen Weg gegangen sind.

Berfin Tiikek
Friedrich-List-Schule, Wiesbaden

am 8. Mai 1945. Uberall herrschte Chaos —
Menschen versuchten sich in alle Richtun-
gen zu retten. Verlassene Fahrzeuge stan-
den am Straflenrand. ,, 100-Mark-Scheine
lagen auf der StraB3e. Keine Sau hat sich
um dieses Geld gekiimmert. Keine Sau
hat das Geld aufgehoben. Jeder strebte
nur nach seinem eigenen Leben.“

Heinz tauschte sein gestohlenes Fahr-
rad gegen ein halbes Brot und ein Stiick
Kise ein und fuhr schlieBlich mit dem Zug
weiter Richtung Heimat. Es herrschte to-
tales Chaos. ,Das alte Deutsche Reich war
weg und das Neue bestand noch nicht.”
Nach dem Durcheinander in der Tsche-
choslowakei machte sich Heinz zu Ful3 auf
den Weg — von Dresden bis nach Breslau.
Es war etwa um den 20. Mai 1945 herum,
als er dort ankam.

Sein sehnlichster Wunsch war, nach
Hause zu seiner Mutter zuriickzukehren,
trotz aller Erschopfung. Doch als er in sei-
ner alten Straf3e in Breslau ankam, war al-
les zerstort. Die Hauser in Triimmern, die
Straf3e verwiistet. Die Stral3e, in der er sei-
ne Kindheit verbracht hatte, war nicht
mehr wiederzuerkennen. ,Da hab ich
mich zum ersten Mal hingesetzt und bit-
terlich geheult. Da fiel alles von mir ab.
Die ganzen Strapazen mit der Riickkehr
und den Kriegsereignissen fielen von mir
ab, und ich sah nur noch die Triimmer
meiner Stra3e.“ Als er sich ein wenig er-
holt hatte und weiterging, sah er, dass sei-
ne Mutter einen Tag vor seiner Ankunft
auf die noch iibrig gebliebene Grundmau-
er mit Kreide angeschrieben hatte, dass
sie jetzt in der Trebnitzer Strale 74 sei.
,Das war das Zeichen fiir mich: Meine
Mutter lebt noch.“ In der Nacht hatte es
nicht geregnet.

Naz Balci, Eckener-Gymnasium, Berlin
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